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熱⽥神宮初詣 （名古屋市） 
 
２０２4 年度 第 3 回は熱⽥神宮初詣と⼤須のまち歩きでした。 
集合は１０時３０分ころ熱⽥神宮内の「⼿⽔舎」でしたが、JR 組３名は早速迷っていたようでなかなか
現れません。やっと集合できてまず⼤騒ぎ。 
幹事さんの計画で「パワースポット特化型参拝コース」に挑戦。 
①⼿⽔舎 ➡ ②⼤楠 ➡ ③東⼋百萬神社 / ⻄⼋百萬神社 ➡ ④本宮 ➡ ⑤⼀之御前神社 ➡ 
⑥本宮の裏 ➡ ⑦清⽔社 ➡ ⑧⼟⽤殿 ➡ ⑨⿓神社 ➡ ⑩信⻑塀 ➡ ⑪⼋剣宮 
コースの説明資料を⼿に歩き始めたものの、うっかり通り過ぎてしまったり気づかず割愛したりしなが
らも厳粛な気持ちで参拝をして先へ進みました。皆、今までは本殿の参拝だけで「お参りをした」つもり
でいたと気づき、とても新鮮な「熱⽥神宮初詣」となりました。 
出⼝へ向かうころ美味しそうな匂いが漂ってきて、「宮きしめん」ののぼりもはためいています。 
屋外のテラス席でも湯気の出るきしめんを美味しそうに召し上がっている様⼦を横⽬で⾒て通過。 
お隣のお⼟産店で「きよめ餅」などを確保し、次の⽬的地⼤須商店街へ移動しました。 
ふだん運動不⾜の者はここで、すでにクタクタ。 
 
上前津駅から歩いて１０分ほどで予約のナポリ料理店「ピッツェリア ブラチェリア チェザリ!!」に到着。
店内は明るく華やかで、陽気な男性スタッフばかりのうえ周りは外国⼈のお客様で、まるでナポリにいる
よう。 
ところがタブレットで注⽂をすると飲み物のサービスが受けられるとの案内に⽬が眩み、幹事の横⽥さ
んがチャレンジするも、メニューのシェアや無料サービスの飲み物の⼊⼒など難しくて悪戦苦闘。何度も
スタッフを呼び指導を受けながらなんとか注⽂完了。 
お料理はどれも美味しく、スタッフの対応も楽しく親切で⼤盛り上がりのランチでした。 
⼤須商店街は多くの商店が、すっかり外国⼈受けのお店にさま変わりしているようです。 
 
⼤須観⾳に参拝して、今度はタクシーで最後の⽬的地 NEW中⽇ビルへ。 
5階の全国物産観光センターへ直⾏して後輩がいる⽯川県・⿃取県を覗き、美味しい物産を購⼊して、こ
こで解散となりました。 
特にお薦めしたい⼀例 
⻑野県・・・いろは堂の冷凍おやき（帰宅する頃に解凍しておりレンジで温めたらOK） 
徳島県・・・鳴⾨わかめ、⽔煮タケノコ(たくさん⼊ってお得) 
岩⼿県・・・各種南部せんべい詰め合わせ 
 
今回は名古屋在住の横⽥さんの企画⼿配でとっても充実した内容となり、みんな⼤満⾜で重くなった買
い物袋を提げて重くなってしまった⾜取りで帰宅しました。歩⾏数は約 1万歩でした。 
 
                                        平野 記 
 



   草なぎ神剣が保管される本宮拝殿前で

   ⾦運UPのご利益がある⽩蛇が住むと⾔われる「⼤楠」

「⼼の⼩径」にある「清⽔舎」 
この下に様々なご利益が得られるという湧⽔が流れている    ナポリ料理店の陽気なスタッフ

ナポリ料理店「ピッツェリア ブラチェリア チェザリ!!」でのランチ 北野⼭ 真福寺 寶⽣院 （⼤須観⾳）




