
 

 

 

 

こんにちは。清水と申します 。 

私はすでに退職して 10 年ほど経っております。  

入会のきっかけは元職場の上司や同僚に誘われて楽しそうだったからです。  

私は散歩が好きなので、OB 会での散歩に参加したかったのです。  

入会してすでに 2 回、武蔵野 OB 会の散策の会に出ております。  

私は退職後は、子育て、環境学の大学院での勉強、杉並区の環境行政

への関わりなどを経験してきました。  

3 年ほど前からお酒をやめて運動するようになって、体調がすごく良くなりまし 

た。その時から色々習い事をしたり積極的になりました。 ちょうどこの原稿が

HP に出る時には入院中ですが、その病気について小説に書いております。 

バイオチャットノベルで検索すると「バイオクリーンルームにて」という私の作品が出てきます。もしよろしかったら読

んでください。では、皆様よろしくお願いします。 
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